
ПРЕДОПЕРАЦИОННЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

Уважаемый пациент!

Чтобы все прошло хорошо во время и после операции, 
просим соблюсти некоторые рекомендации:

�
Советуем выспаться
�
Согласуйте прием других медицинских препаратов с лечащим врачом
�
Если почувствуете недомогание, сообщите нам

Вождение за рулем после операции желательно исключить
�
За 3-4 часа можно сделать легкий перекус
�
Постарайтесь не наносить макияж перед операцией
�
По возможности оденьте свободную одежду
�
Перед операцией почистите зубы и сходите в туалет, щетки с 
нанесенной зубной пастой вы найдете там же
�
Перед или после операции возможно врач порекомендует выпить 
обезболивающее средство (мы дадим его)

Зарядитесь позитивом и 
не бойтесь. Вы в надежных руках!
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